
План 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2021 – 2022 учебный год 
  

Мероприятия Участники Ответственные 

Участие в городских и всероссийских спортивно-

массовых мероприятий и акциях «Кросс нации», 

«Лыжня России» и т.д. 

Учащиеся и 

родители 

Учителя ФЗК, 

Совет клуба 

Участие  в Спартакиаде школьников г. Пензы 1-11 классы Учителя ФЗК 

Презентация спортивных секций, работающих на 

базе школы. 

1-11 классы Педагоги ДО, 

Совет клуба 

Организация работы школьных спортивных 

секций 

1-11 классы Педагоги ДО 

Проведение спортивных состязаний «Веселые 

старты» 

1-4 классы Совет клуба 

Проведение командного первенства по баскетболу, 

скиппингу, пионерболу, волейболу, футболу.  

5-11 классы Совет клуба 

Проведение школьного легкоатлетического кросса 5-11 классы Совет клуба 

Организация спортивных турниров и мероприятий 

во время каникул.  

1-11 классы Совет клуба 

Проведение лыжного кросса 5-11 классы Совет клуба 

Проведение спортивных праздников и Дней 

здоровья «На пути к Олимпу», «Будь здоров!», «В 

здоровом теле здоровый дух», «Зимний разгуляй». 

1-11 классы. 

родители 

Совет клуба 

Организация спортивных турниров с участием 

родителей и выпускников школы. 

Родители, 

выпускники 

Совет клуба 

Проведение спортивных турниров «Папа, мама, я – 

шахматная семья», «Папа, мама,  – спортивная 

семья» 

1-4 классы Совет клуба 

 Проведение декады физкультуры и спорта, 

приуроченной к Всероссийскому Дню здоровья 

1-11 классы Совет клуба 

Организация спортивно-массовой работы в лагере 

дневного пребывания детей 

1-8 классы Учителя ФЗК, 

Совет клуба 

Организация работы по сдаче нормативов ГТО 1-11 классы Учителя ФЗК, 

Совет клуба 

Организация социально-значимой деятельности в 

летний период на спортивной площадке школы. 

Учащиеся, 

родители, 

жители 

микрорайона 

Учителя ФЗК, 

Совет клуба 

  

  

 

  
 


